
【活動報告：web 版】防災研修会開催 

実施日：2026 年 1 月 18 日（日） 

場所：翠ヶ丘自治会館 

担当事業部；防災部 

防災部長 石塚 陽一 

 

今年度の防災研修は、昨年 10月から相模原市にて全国初で導入された『MR（複合現実）初期

消火体験記機材』を使用して消火器トレーニングを行いました。 

今年度より班長宅に貸与消火器の設置を開始したこともあり、今回の防災研修は消火器の貸与

班長を中心に 16名が参加しました。 

専用ゴーグルを装着して実際に見えている風景にCGで表現された火災や煙、消火器が投影さ

れ、専用コントローラーを操作して仮想消火訓練を体験する仕組みとなっており、火の元との距

離感や消火剤を火の元に噴射する位置、消火までの所要時間が点数化され初期消火における自己

評価が可視化することが出来きるものでした。 

今回の訓練を通じて、火災発生時に消火器を使用した消火行動の確認が取れました。 

  

   

  
 

WEB 限定

公開画像 



《ここからは WEB 限定公開画像》 

   

《デモンストレーション》 

   

   

 

《説明を受けながら２か所で研修開始》 

   

 

 

 

 



《動きは様々なれど「消火への思い」は同じ》 

   

参加された皆さん、お疲れさまでした。 


